
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

３月 イ ベ ン ト 

1 日 跳び箱教室 13:30〜14:30      

2 月 休館日 

3 火  

4 水 
愛媛県障がい者スポーツ協会 協力館 

「フライングディスク」を体験しよう！16:00〜17:00 日 

5 木 みんくるスポレククラブ 16:30〜17:45（登録制） 

6 金  

7 土 
この指とまれ「お手玉しよう！」13：30～14：15    

伝承教室「折り紙」15：00〜17：00 

8 日 
けん玉クラブ・こまクラブ 9：30〜10：30（登録制） 

伝承教室「けん玉・こま・ベーゴマ」10：30〜11：45 

わくわく工作「紙ずもう」13:30〜15:00 

9 月 休館日 

10 火  

11 水 エアートランポリンで JUMP♪ 10:00〜11:30 

12 木  

13 金  

14 土 
ディキャンプしよう♪ 10:00～16:00（事前予約制） 

みんくる子育てセミナー 13:30〜15:00（事前予約制） 

15 日 
伊予 JVC 協力 

「バレーボール体験教室」13:30〜16:00 

16 月 休館日 

17 火 いよっこサロン 10:00〜12:00 

18 水 休館日 

19 木 みんくるスポレククラブ 16:30〜17:45（登録制） 

20 金 春分の日 特別開館日  

21 土 遊 more スポーツ「ドッジボール」14：00〜15：00 

22 日 
青少年健全育成会 光武館「剣道体験教室」13:30〜16:00 

バスケットタイム 16:30〜17:50 

23 月 休館日  

24 火  

25 水 いよじょのしゃべり場 13:00〜15:00 

26 木 はぐ hug タイム 11:00〜11:40 

27 金 親子 de プチスポ 15：00〜16：00 

28 土 
mama 友 cafe はじめのいっぽ主催 
 「フラワーアレンジメント 14:00〜15:00（事前予約） 

29 日 
卓球タイム 10:00〜12:00 

シャボン玉であそぼ！ 14：00～15：30 

30 月 休館日 

31 火 みんくるコマ大会 13:30〜15:00 

★イベント活動の撮影・使用について★ 
本施設の活動報告・広報活動において作成する印刷物や公式ホームページ等において、

活動を撮影した写真を使用する場合があることをご了承ください。活動写真の使用方法に

ついてご支障のあるご家庭は、みんくるスタッフへお申し出ください。 

あっという間に１年が過ぎ、また新しい春を迎えようとしていま

す。３月といえば卒園・卒業や引っ越しなどお別れのさみしい季節で

もありますが、なぜか心浮き立つ季節でもあり、新しいスタ     

ートに向かっている頃ですね。もうすぐ始まる新しい生活が 

素晴らしいものになるよう、祈っています。春とはいえ、肌 

寒い日も多いので風邪には気をつけてくださいね。 

●事前予約・募集の申込方法：電話、FAX、メール等でのお申し込み

はできません。館内にある申込用紙に必要事項をご記入の上、児童セ

ンター受付に直接お申し込みください。 

伝承教室「折り紙」 ３/7 
●日時：３月 7 日（土） １５：００～１７：００ 

●場所：創作活動室 ●定員：３０名程度  

●対象：子どもとその保護者

●講師：折り紙名人 播田裕子 

伝承教室「けん玉・こま・ベーゴマ」 ３/８ 
●日時：３月８日（日） １０：３０～１１：４５ 

●場所：体育室  

●対象：４歳～小・中・高校生・保護者 

青少年健全育成会 光武館協力 

「剣道体験教室」 ３/２2 

 心
こころ

と身体
か ら だ

を強
つよ

くする剣道
けんどう

に一度触
い ち ど ふ

れてみませんか？  

●日時：３月２２日（日）１３：３０〜１６：００  

●場所：体育室 ●定員：先着３０名程度  

●対象：新１年生〜６年生とその保護者 

●その他：竹刀は貸出します。 

●講師：青少年健全育成会 光武館剣道指導者 

事前予約制  

みんくる子育てセミナー（参加費無料） 

『2019 年度 お気に入りの写真を飾ろう！』 ３/1４ 
 年度末に写真整理をしてすっきりしませんか？ 

今年度のおき入り写真を素敵に飾れる、ペーパーフォトフレ

ームを作ります♪ 

●日時：３月 1４日（土） １3：3０～１5：００  

●場所：創作活動室 

●対象：未就学児とその保護者 親子先着１５組 

●持ち物：お気に入りの写真 

●講師：彩-irodori- 廣木彩乃 

●募集期間：２月１５日（日）9:00～先着受付 

事前予約制  

デイキャンプしよう♪ ３/14 
 ブルーシートでステルス張

ば

りキャンプ！野外
や が い

でご飯
はん

を作
つく

ろう！レクリエ

ーションを楽
たの

しもう♪ 

●日時：３月１４日（土） 10：0０～１６：００ 

●集合・解散場所：えひめ森林公園（伊予市上三谷） 

●対象：小・中・高校生 定員 15名 

●参加費：１，00０円（食材費・保険料に充当） 

●募集期間：２月１５日（日）9:00～先着受付 

チャレンジ！跳び箱教室 ３/１ 

 跳
と

び箱
ばこ

の基本的
きほん て き

な跳
と

び方
かた

を練習
れんしゅう

しよう♪ 

●日時：３月１日（日） １３：３０〜１4：３０ 

●場所：体育室 ●定員：先着２０名程度 

●対象：4歳～新１年生 

●持ち物：室内シューズ・タオル・飲み物 

伊予市子ども総合センター主催 

いよじょのしゃべり場 ３/２５ 
ママ同士、お茶しながらおしゃべりで一息♪ 

●日時：３月２５日（水） 1３：０0〜15：００ 

●場所：ボランティアルーム 

●対象：妊婦さん、２歳頃までのお子さんを子育て中のママ 

地域子育て支援拠点事業「いよっこサロン」 ３/１７ 

乳幼児やその保護者の方の交流できる憩いの場です。お茶を飲みな

がら気軽に育児相談や親子ふれあい遊びなどに参加しませんか♪ 

●日時：３月１７日（火） １０：００～１２：００ 

●場所：遊戯室・体育室  

●対象：子どもとその保護者 

●子育て相談協力：伊予市子ども総合センター 

●遊びの講師：yummy 

親子 de プチスポ ３/２７ 
今月は主な運動はボール運動です♪ 

●日時：３月 27 日（金） １５：００～１６：００ 

●場所：体育室 ●定員：先着２０名 

●対象：３歳〜未就学児とその保護者 

愛媛県障がい者スポーツ協会協力 

「フライングディスク」を体験しよう！ ３/４ 

円形
えんけい

のゴールを狙
ねら

ってディスクを投
な

げてみよう！ 

●日時：３月４日（水） １６：００～１７：００ 

●場所：体育室  

●対象：どなたでも参加できます。 

●持ち物：室内シューズ・タオル・飲み物 

この指とまれ「お手玉しよう！」３/7   

●日時：３月 7 日（土）１３：３０～１４：１５ 

●場所：体育室 

●対象：小・中・高校生 

伊 予 J V C 協 力
伊予ジュニアバレーボールクラブ

「バレーボール体験教室」３/１５ 

 チームで 協 力
きょうりょく

して一
ひと

つのボールをつなぐバレーボール。 

はじめてのお友
とも

だちも無理
む り

なく楽
たの

しめる教 室
きょうしつ

に参加
さ ん か

しませ

んか♪ 

●日時：３月１５日（日）１３：３０～１６：００ 

●場所：体育室 ●定員：先着２０名程度  

●対象：新１年生～6 年生 

●持ち物：タオル・飲み物・室内シューズ 

遊 more スポーツ「ドッジボール」 ３/２１ 

●日時：３月２１日（土） １４：００～１５：００ 

●場所：体育室 ●定員：３０名程度  

●対象：小・中・高校生とその保護者 

バスケットタイム ３/２２ 
●日時：３月２２日（日）  
①小学生タイム 16:30〜17:15  ②中高生タイム 17:15〜17:50 

●場所：体育室  

●対象：小・中・高校生 

●持ち物：室内シューズ・タオル・飲み物 

はぐ hug タイム ３/２６ 
手遊びや体操など、遊びを通じて親子の情愛を深めます♪ 

●日時：３月２６日（木） 1１：００〜１１：４０ 

●場所：体育室 ●定員：親子２０組  

●対象：未就園児とその保護者 

●講師：yummy 

mama 友 caféはじめのいっぽ主催 

事前予約制 フラワーアレンジメント教室 

美
うつく

しいお花
はな

を生
い

ける、ミニフラワーアレンジメントのコツを

教
おし

えてもらおう♪お部屋
へ や

に飾
かざ

ったり、お世話
せ わ

になった方
かた

へのプ

レゼントにしませんか♪ 
●日時：3 月 28 日（土）１４：００〜１５：００ 

●場所：創作活動室 ●定員：１０組 
          ※小学生は一人でも参加できます。 

●参加費：５00円 

●対象：子どもとその保護者（未就園児は保護者同伴） 

シャボン玉であそぼ！ ３/２９ 

  シャボン玉
だま

をみんなでいっぱい♪い〜っぱい飛
と

ばそう♪ 

●日時：3 月 29 日（日）14：00〜15：30 

●場所：屋上広場（雨天：体育室） 

●対象：子どもとその保護者（未就園児は保護者同伴） 

みんくるこま大会 ３/３1 

日本
に ほ ん

こままわし協 会
きょうかい

「こま技認定
わざにんてい

」１０級
きゅう

〜１級
きゅう

までの技
わざ

の

成功数
せいこうすう

を競
きそ

います。はじめてのお友
とも

だちも参加
さ ん か

できる、コマ回
まわ

し

耐久
たいきゅう

チャレンジも行
おこ

います♪ 

●日時：3 月３1 日（火）１３：３０〜１５：００ 

●場所：体育室  

●対象：４歳～小・中・高校生 

エアートランポリンで JUMP♪ ３/１１ 
●日時：３月 11 日（水）１0：００～11：３０ 

●場所：体育室  

●対象：幼児（保護者同伴） 

３月１５日（日）9:00〜募集開始！ 

⭐みんくるスポレククラブ 

鉄棒や縄跳びをはじめ、ボール運動や様々なスポーツレ種目

にチャレンジすることで、総合的な運動能力を養います。 

●活動期間：２０２０年４月～平成２０２１年 3 月 

主に第１・３木曜日 月２回（全２４回） 

●４月の日時：２日（木）・１６日（木）16：30～17：45 

●場所：体育室 ●定員：先着２０名  

●対象：小学 1 年生～3 年生 

●参加費：年間９００円（保険料等に充当） 
 

⭐みんくるボランティアクラブ（無料） 
みんくるボランティアクラブは小学生４年生以上、中高生を

対象にイベントのお手伝いや遊び交流を通じたジュニアボラン

ティアの育成活動を行います。また、大学生の皆様も募集して

います。 
 

⭐けん玉・こまクラブ（無料） 
けん玉・こまの達人を目指すクラブ活動です。各クラブ 

認定試験の合格を目標に練習しませんか？ 
 

※詳しくは、館内受付のクラブ募集チラシをご覧ください。 

わくわく工作 「紙ずもう」 3/8 

レトロな遊
あそ

び！オリジナル力士
り き し

を作
つく

ってみよう♪ 

●日時：3 月 8 日（日）１３：３０〜１５：００ 

●場所：創作活動室 ●定員：先着１９名 

●対象：子どもとその保護者（未就園児は保護者同伴） 

卓球タイム ３/２９ 
●日時：３月２９日（土） １0：００〜１2：００ 

●場所：体育室  

●対象：４歳〜小・中・高校生とその保護者 


